
Trattamenti viso Aveda  
60 minuti  comprende peeling, massaggio e maschera
90 minuti  con trattamento mani, piedi e cute per ulteriore relax

Elemental Nature Facial
Trattamento viso equilibrante - il classico
60 minuti                                                                      	 € 70
90 minuti                                                                  	 € 95

Outer Peace Blemish Relief Treatment
Trattamento viso purificante
60 minuti                                                                      	 € 70
90 minuti                                                                      	 € 95
45 minuti  – variante per teenager                                       	 € 50

Green Science Skin Renewing Treatment
Trattamento viso anti-aging 
60 minuti                                                                   	 €   79
90 minuti                                                                  	 € 104

>

>

>

Più bellezza

 
Revitalizing Eye Zone Treatment
(prenotabile con un trattamento Facial) 15 minuti 	 € 18

BEAUTY ROUTINE
Cura delle sopracciglie 10 minuti  	 €   7
Trattamento ciglie e sopracciglie  25 minuti 	 € 18
Colorazione delle ciglie  
(prenotabile con un trattamento Facial )  15 minuti 	 € 11
Make-up giorno  15 minuti 	 € 17
Make-up sera  20 minuti	 € 21

Massaggio viso  
con ampolla Aveda Balancing Infusion  25 minuti 	 € 35
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Mani & Piedi
Manicure 25 minuti	 € 28
Manicure de Luxe   
con smalto trasparente e massaggio alle mani 50 minuti 	 € 46
Pedicure 25 minuti	 € 32
Pedicure de Luxe
con smalto trasparente e massaggio piedi 50 minuti 	 € 49
Smalto a scelta   15 minuti	  € 10
Asportazione di calli con pediluvio   25 minuti	 € 32
Pediluvio con peeling e massaggio piedi 25 minuti 	 € 25

CERETTA
Totale gambe 30 minuti 	 € 50
Gamba fino al ginocchio  20 minuti 	   € 30
Ascelle 15 minuti 	 €   11
Labbra 10 minuti 	 €    8
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benvenuti all‘ Aveda Spa di haus hirt 

Vivete la combinazione dell’energia efficace e curativa delle 
acque termali di Gastein con la filosofia olistica della cosmesi 
AVEDA.  Benvenuti!
 
Lo staff del Spa vi assiste giornalmente:
09:00 – 12:00 (ore pranzo su richiesta) & 15:00 – 20.00
Bagno a vapore & Pool: 07:00 - 20:30
Sauna: 14:00 - 20:30 (prima su richiesta)

Appuntamenti:
spa@haus-hirt.com
0043-6434-2797-20

Wellness in Serie
Per ottenere un successo ancora maggiore delle applicazioni, 
raccomandiamo di ripetere i singoli trattamenti più volte. 
3 applicazioni - 5 %, 5 applicazioni - 10 %   



Trattamenti del corpo

Aveda Body Scrub 
Il sale marino fine, la miscela caraibica sensoriale fino  
oppure le scorze di noci.  25 minuti	 € 29
con massaggio  50 minuti	  € 58

Aveda Body Wrap
Il vitalizzante Rosemary Mint o il nutriente trattamento  
Caribbean.  45 minuti 	 € 52

Aveda Back Treatment 
Una pulizia in profondità per la schiena, la nuca e le spalle.  
60 minuti 	 € 60

Impacco con il fango curativo di Salisburgo   
Raccomandabile prima di un massaggio.
Impacco parziale     25 minuti 	 €  31
Impacco completo  25 minuti 	 € 39
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Massaggi

 
Massaggio Aveda Elemental Nature 
Un massaggio personalizzato - vitalizzante oppure calmante -  
ed aromi Aveda a vostra scelta.  55 minuti 	 € 52

Massaggio Aveda Chakra Balancing  
Un trattamento completo dove i centri dell’energia corporea 
vengono equilibrati.  55 minuti 	 € 62

Massaggio Aveda Fusion Stone 
Un massaggio con pietre calde e fredde che addolcira e  
invigorira il vostro corpo. Migliora la circolazione e allontana 
la stanchezza.  55 minuti 	 € 69                                         
85 minuti 	 € 92

Massaggio all’olio Ayurveda Abhyanga  
Lusso allo stato puro. Un massaggio rigenerante di tutto il 
corpo con olio al sesamo caldo. 60 minuti 	 € 77
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Massaggio schiena
Il classico massaggio per il rilassamento di nuca, spalle e  
schiena.  25 minuti 	 € 30

Massaggio di riflessologia plantare  
Per eliminare blocchi ed energetizzare l’organismo.  
25 minuti 	 € 30

Massaggio combi - schiena e riflessologia plantare
Una combinazione vitalizzante, preferita da molti ospiti.  
55 minuti. 	 € 52

Drenaggio linfatico  
Per maggiore vitalità e depurare e trattare ferite. Completa  
perfettamente i trattamenti Beauty Line.
25 minuti 	 € 32                                     
50 minuti 	 € 56
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Terapia

 
Shiatsu 
Trattamento di tutto il corpo d’ origine giapponese. 
50 minuti 	 € 64

Yoga - Terapia 
Fulcro di questo trattamento sono i disturbi dell’apparato 
motorio. 50 minuti 	 € 64

Trattamento Cranio Sacrale  
Una dolce terapia manuale che scioglie le tensioni di corpo  
e anima.  60 minuti 	 € 71

Bagno “Schiele” per piedi e circolazione 
Molto raccomandabile come allenamento per la circolazione – 
sono necessari ca. 5 bagni.  20 minuti	  € 16
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Impacco al fieno alpino e alle erbe  
Un dolce surriscaldamento disintossicante dopo vi sentirete 
freschi e vitalizzati per giorni.   25 minuti 	 € 29

Beauty Line Detox Aroma Wrap  
Contro cellulite e per la disintossicazione. Si raccomandano 
3-5 applicazioni. 45 minuti 	 € 40

Thalasso Detox Wrap
Forze di bellezze direttamente provenienti dal mare donano 
nuova vitalità al vostro corpo.   45 minuti 	 € 40
con Body Scrub al sale marino  50 minuti 	 € 56
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Sorgente curativa termale di Gastein

 
Bagni termali 
Bagno termale di Gastein 20 minuti	 €  19
3 bagni termali di Gastein á 20 minuti 	  € 49
Check-up con il medico delle  terme 	   € 65
Cura intensiva possibile su prescrizione medica.

Cura termale classica di Gastein

cura mini di 5 - 7 giorni
3 massaggi parziali, 3 bagni termali, 3 impacchi di fango     € 215

Pacchetto cura classica di 18 – 21 giorni 
12 massaggi parziali, 12 bagni termali, 12 impacchi di fango       € 799 

Vi preghiamo di prenotare con la cura classica un check-up con 
il medico.  

>
>
>
>

>

>



Time for Two
Rilassatevi nel bagno termale al lume romantico di una candela 
sorseggiando una bibita alla frutta.  20 minuti  

	 € 46

Lover‘s special - a perfect day for 2
2 Massaggi Aveda Elemental Nature á 55 minuti
1 Aveda body scrub per LEI  25 minuti
1 Impacco al fieno alpino e alle erbe per LUI 25 minuti
2 Aveda Elemental Nature Facials á 60 minuti
 
	 € 299
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PACCHETTI

 
AVEDA Beauty & Health 
1 Massaggio Aveda Balancing Chakra 55 minuti
1 Bagno termale 20 minuti
1 Aveda body scrub con massaggio 50 minuti
1 Aveda body wrap 45 minuti
1 Aveda Elemental Nature Facial 60 minuti
1 Manicure o Pedicure 25 minuti	
Raccomandato per 3 – 5 giorni    	 € 279

AVEDA Beauty & Health de Luxe
1 Massaggio di riflessologia plantare 55 minuti
1 Massaggio Aveda Balancing Chakra 55 minuti
1 Bagno termale 20 minuti
1 Aveda body scrub con massaggio 50 minuti
1 Aveda body wrap 45 minuti
1 Aveda Elemental Nature Facial 90 minuti
1 Manicure 25 minuti
1 Pedicure de Luxe 50 minuti	
Raccomandato per 5 – 7    	 € 345

AVEDA Rigenerazione
1 Massagio Aveda Balancing Chakra 55 minuti
1 Massagio Aveda Elemental Nature 55 minuti
1 Massaggio combi - schiena e riflessologia  plantare 55 min. 
2 Bagni termali á 20 minuti
1 Aveda Elemental Nature Facial 90 minuti
1 Manicure de Luxe o Pedicure de Luxe 50 minuti
Raccomandato per 3 – 5 giorni    	 € 299

AVEDA Rigenerazione Intensiva
1 Massagio Aveda Balancing Chakra 55 min.
1 Massagio Aveda Elemental Nature 55 min.
1 Massagio Aveda Fusion Stone 55 min.
1 Massaggio riflessologia plantare 25 min.
3 Bagni termali á 20 min.
1 Aveda body scrub 25 min.
1 Fango curativo di Salisburgo, completo 25 min.
1 Aveda Elemental Nature Facial 90 min.
1 Manicure de Luxe o Pedicure de Luxe 50 min.
Recommandato per 5 - 7 giorni   	 € 399                 
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Body Forming
5 Beauty Line Detox Aroma Wraps á 45 minuti
alternativo
5 Thalasso Detox Wraps á 45 minuti
3 Drenaggi linfatici á 25 minuti
1 Aveda body scrub 25 minuti
1 Aveda Elemental Nature Facial 90 minuti
Raccomandato per 5 – 7 giorni  	 € 369

Prenatal 
1 Aveda Elemental Nature Facial 90 minuti
1 Pedicure 25 minuti
1 Massaggio all’olio Ayurveda Abhyanga 60 minuti
1 Drenaggio linfatico 25 minuti
alternativo
1 Massaggio schiena 25 minuti	 € 212

Prenatal de Luxe
1 Aveda Elemental Nature Facial 90 minuti
1 Pedicure de Luxe 50 minuti
1 Massaggio all’olio Ayurveda Abhyanga 60 minuti
1 Drenaggio linfatico 25 minuti
1 Massaggio schiena 25 minuti
1 Prenatal-Shiatsu 50 minuti		
	 € 299

YOUNG MUM
Balancing Behandlung
Shiatsu oppure trattamento Cranio Sacrale  
50 – 60 minuti 	 € 64 – 72

Osteopatia per mamma & bambino   
con Katja, la nostra  Osteopata diplomata –  
secondo disponibilità 
90 minuti (ca. 15 min. bambino e 75 min. mamma)  
    	 € 120
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Pacchetti per un giorno

 
AVEDA Ladies‘ day
1 Aveda body scrub con massagio 50 minuti
1 Bagno termale 20 minuti
1 Aveda Elemental Nature Facial 60 minuti
1 Manicure de Luxe o Pedicure de Luxe 50 minuti

	 € 175

AVEDA Men‘s day
1 Massaggio combi - schiena e riflessologia plantare 55 minuti
1 Bagno termale 20 minuti
1 Impacco al fieno alpino e alle erbe 25 minuti
1 Aveda Elemental Nature Facial for Men 60 minuti
1 Pedicure 25 minuti		
	 € 182
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